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Ces 15 dernières années, en moyenne 181 per-
sonnes ont subi chaque année un accident mortel 
lors de la pratique d’un sport en Suisse, dont 59 tou-
ristes étrangers (ntotal = 2718). 
Le nombre de tués fluctue au fil des ans, du fait de la 
variation de la durée d’exposition (nombre d’heures 
de pratique sportive). Pour les activités sportives en 
plein air comme la randonnée en montagne, le ski ou 
la baignade/natation, celle-ci est avant tout liée aux 
conditions météorologiques. 
Plus de 80% des tués sont des hommes. C’est dans 
les sports équestres que la proportion de femmes 
mortellement accidentées est la plus élevée (59%).  

 

Avec en moyenne 83 tués par an, les sports de mon-
tagne comptent de loin le plus de tués. Les sports 
d’hiver en comptabilisent moitié moins. Toutefois, le 
nombre absolu de tués dans le sport ne dit rien du 
risque de décès lors de la pratique sportive s’il n’est 
pas mis en relation avec le nombre de sportifs actifs 
et la durée d’exposition. Mais ces deux paramètres 
sont en général insuffisamment connus pour détermi-
ner le risque réel. 
La proportion de touristes étrangers parmi les tués 
varie selon le groupe de sports. En effet, certains 
sports comme les sports de montagne ont davantage 
la faveur des touristes que d’autres, p. ex. les sports 
aquatiques). 

 

Méthode: La statistique du bpa comprend tous les accidents mortels survenus lors de la pratique d’un sport. Les 
accidents de cyclistes y figurent pour autant que le vélo était pratiqué à des fins sportives. Or, le but du déplace-
ment à vélo ne transparaît souvent pas de la déclaration d’accident. Sources de la statistique: Club Alpin Suisse 
(CAS), WSL-Institut pour l’étude la neige et des avalanches (SLF), Société Suisse de Sauvetage (SSS), Bureau 
de prévention des accidents de plongée (BAP), Fédération Suisse de Vol Libre (FSVL), Service de centralisation 
des statistiques de l’assurance-accidents (SSAA), Agence Télégraphique suisse (ats) Statistique des causes de 
décès et des mortinaissnces (eCOD). Autres analyses: www.bfu.ch/de/bestellen/alles?k=2.117 

 
  

Illustration 1 
Evolution du nombre de tués lors de la pratique d’un sport 
(accidents survenus en Suisse), 2000–2014 
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Illustration 2 
Tués lors de la pratique d’un sport selon le groupe de sports et le 
pays de résidence (accidents survenus en Suisse), ∑ 2000–2014 
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Tableau 1 
Tués lors de la pratique d’un sport selon le sport (accidents survenus en Suisse), 2000–2014 

Sport '00 '01 '02 '03 '04 '05 '06 '07 '08 '09 '10 '11 '12 '13 '14 Total 

Randonnée en montagne   40   42   37   51   44   38   45   51   44   49   57   68   29   39   35   669

Alpinisme   28   49   32   39   42   26   32   41   21   23   20   37   23   27   16   456

Ski de randonnée   9   20   22   13   15   16   9   14   6   12   27   23   16   16   19   237

Baignade/natation en eau 
libre 

  10   15   10   29   13   15   20   10   4   16   11   19   15   19   8   214

Ski hors-piste   8   9   9   15   4   6   14   12   8   14   2   7   7   6   9   130

Parapente   4   6   7   14   7   5   8   7   4   5   5   5   8   8   12   105

Ski alpin   9   6   7   8   9   7   5   6   11   4   3   8   6   4   1   94

Escalade   2   1   5   5   4   8   7   5   3   6   7   6   4   2   1   66

Snowboard hors-piste   1   9   6   4   4   6   9   5   6   3   6     3   2    64

Navigation (à rames, voiles, 
moteur) 

  6   5   3   4   5   4   4   5   9   2   4   4   6   1   2   64

Plongée   5   3   4   10   4   4   3   4   3   4   2   5   6   3   2   62

BASE jump     1   4   3   2    3   3   4   8   3   5   7   8   8   59

Chasse   5   1   2   1   4   4   6   6   2   1   1   7   4   2   3   49

Baignade/natation dans une 
piscine 

  5   4   5   4   2   4   1   5    2     2   2   5    41

Randonnée (y c. promenade) *   1   2   2   2   2   5   2   2    1   4   3   4   5   2   37

Randonnée   1   1   1   4   1   5   2    2   2   2     1   5   7   34

Sports équestres *   5   4   4   3   3   4   2     2   1   2   1     3   34

Vol à voile   2   5   1   2   4    2   2   6   2   2   2   2   1    33

Raquette   1   1     3   1   2   2   1   4   5   2   6   1   2   1   32

Pêche *     1   1   2   2     2   1   3   5   1   3   4   1   26

VTT *   1     1    2    1   3   1   4   1   1   2   3   4   24

Plongeon     1   1   2    4    3     3   3   2   4    23

Parachute     2     4   1   1   1     3     1       4   17

Course automobile          4    2   3   1   2   2          14

Snowboard   1     1    1   1    1   3    1   1   1   1   1   13

Deltaplane   2       3   1   1    2    1         2   1   13

Luge *          1   2    1    1   2   2   1   1    11

Escalade glaciaire     2   1     2   1    2    1   1        10

Canyoning     2     1   1    1    1        3   1    10

Course cycliste *   1   1   1       1    3           2   9

Football     1     2    1      1     1   1   1    8

Surf     1         1    3   1     1   1    8

Vélo *       1   1     1      2   1        6

Trottinette*            1   1   1      1       1   5

Snowboard de randonnée       1   1       1    1       1    5

Luge d’été     1        1      1          3

Roller *       1     1         1        3

Ski de fond                    1   2    3

Montgolfière                  1     1    2

Marche nordique           1      1            2

Lutte          1    1               2

Skate-board         1     1               2

Hockey sur glace         1       1             2

Autres sports de montagne   1   1                     2

Course d'orientation                      1    1

Squash       1                   1

Fitness          1                 1

Saut à l’élastique   1                       1

Autres sports d'hiver                1          1

Autres sports et jeux         2         2   1   1     2   8

Non spécifié   1          1               2

Total 150 197 171 234 185 173 188 197 149 183 182 225 161 178 145 2718 

* Pour ce sport, le chiffre inclut aussi des accidents de la route. 
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Tableau 2 
Tués lors de la pratique d’un sport selon le sport et l’âge des personnes accidentées (accidents survenus en Suisse), 2000–2014 

Sport 
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Randonnée en montagne   4   25   51   64   80   123   145   138   29   10   669   46

Alpinisme     12   113   97   96   85   37   4     12   456   25

Ski de randonnée     2   29   51   73   55   18   4     5   237   20

Baignade/natation en eau libre   4   38   43   33   26   18   17   20   12   3   214   14

Ski hors-piste   3   16   23   37   22   18   8       3   130   6

Parapente      18   27   26   21   13         105   8

Ski alpin   4   8   9   10   17   16   20   8   1   1   94   4

Escalade   1   4   14   12   15   14   4   2       66   4

Snowboard hors-piste   1   16   27   15   3    1       1   64   2

Navigation (à rames, voiles, moteur)     7   11   14   8   6   6   6   1   5   64   3

Plongée      7   15   23   12   1   2     2   62   4

BASE jump      11   31   12   3        2   59   6

Chasse     2   1   2   8   12   17   6     1   49   3

Baignade/natation dans une piscine   18   6   7   1   1   3   2   3       41   2

Randonnée (y c. promenade) *   5    3   2   4   12   3   3   3   2   37   4

Randonnée   2   5   3   1   3   6   3   6   5     34   3

Sports équestres *     3   3   8   3   8   3   6       34   1

Vol à voile      1   3   4   8   9   5     3   33   1

Raquette   1    3   8   7   7   5   1       32   2

Pêche *       5   3   4   8   5   1     26   3

VTT *     1   5   4   2   5   5   1     1   24   2

Plongeon     7   9   2   1    1   1     2   23   2

Parachute     2   1   6   3   4   1         17   1

Course automobile     2   1   3   3   2   2       1   14   0

Snowboard     3   6   2   1   1          13   1

Deltaplane      1   1   3   7   1         13   1

Luge *   3    1   2    5          11   1

Escalade glaciaire     2   1   5   2           10   0

Canyoning     1   4   2   2   1          10   1

Course cycliste *       3   4   2          9   0

Football     1   2   4   1           8   1

Surf     1   3    2     2       8   1

Vélo *   2   1     1   1      1     6   1

Trottinette*   3   1    1            5   0

Snowboard de randonnée      3   1    1          5   0

Luge d’été     1   1       1       3   0

Roller *      1   1     1         3   0

Ski de fond           3       3   1

Montgolfière         1   1         2   0

Marche nordique        1   1          2   0

Lutte     2              2   0

Skate-board     1   1             2   0

Hockey sur glace     1      1          2   0

Autres sports de montagne       1          1   2   0

Course d'orientation         1          1   0

Squash        1           1   0

Fitness      1             1   0

Saut à l’élastique      1             1   0

Autres sports d'hiver        1           1   0

Autres sports et jeux   2   1   1   3      1       8   1

Non spécifié         1   1         2   0

Total 53 172 420 477 462 465 333 228 53 55 2718 178 

* Pour ce sport, le chiffre inclut aussi des accidents de la route. 


