
Mostrar às crianças 
onde devem andar na 

calçada: ali onde  
houver casas e jardins.

Escolher o caminho 
mais seguro para a 
escola. Esse nem  

sempre é o mais curto.

As trotinetas não são 
adequadas no caminho 

para a escola.

Certificar-se de que as 
crianças vistam roupas 
claras, cores brilhantes 

e materiais refletivos.

Planear tempo suficiente 
para o caminho até à escola. 

O estresse pode causar  
falta de concentração.

Praticar juntos o caminho 
para a escola e acompa-

nhar as crianças pelo 
tempo que for necessário. 

Os pais são  
exemplos a seguir no 

trânsito rodoviário.

Caros Pais

O caminho para a escola é uma experiência 
especial para as crianças. Ele oferece a 
oportunidade de encontrar-se com colegas 
da mesma idade, contribui para o desenvol-
vimento social e promove a atividade física. 
Infelizmente, ele também apresenta deter-
minadas riscos, mas que podem ser reduzi-
dos com uma boa educação rodoviária. 

Muitas das habilidades necessárias para 
um comportamento seguro no trânsito ain-
da estão em desenvolvimento nas crianças. 
Elas também nem sempre reconhecem os 
perigos. Por este motivo que nós, adultos, 
acompanhamos e capacitamos as crian-
ças até que elas consigam chegar à escola 
de forma independente e segura.

Na qualidade de pais, são responsáveis pelo com-
portamento dos seus filhos, mas não estão sozi-
nhos/as na sua educação rodoviária. Os professores 
e as aulas de trânsito dadas pela polícia contribuem 
para o comportamento seguro no caminho para a 
escola.

Estas sete dicas podem ajudá-los/las a cumprir as 
suas responsabilidades. Nosso muito obrigado pela 
sua colaboração para atingirmos a nossa meta de 
prevenção de acidentes.

BFU, Centro de Aconselhamento para Prevenção de 
Acidentes 

Sete dicas

Primeiros passos no trânsito rodoviário
(em alemão, francês e italiano)
bfu.ch/erste-schritte 

https://www.bfu.ch/erste-schritte



