Cari genitori,

oghni giorno le bambine e i bambini fanno il percorso
casa-scuolaq, cioé la strada per andare a scuola e
tornare a casa.

Il percorso casa-scuola permette alle bambine e ai
bambini di vivere delle esperienze importanti, come
incontrare altri bambini e bambine della loro etq,
imparare a stare insieme e muoversi all’aria aperta.

Sul percorso casa-scuola, le bambine e i bambini
incontrano il traffico.

Muoversi nel traffico non & facile.

Per muoversi in modo sicuro bisogna imparare
diverse cose.

Ad esempio saper riconoscere i pericoli.

Le bambine e i bambini hanno bisogno di tempo
per imparare a muoversi sulla strada.

Gli adulti devono quindi accompagnare le bambi-
ne e i bambini fino a quando sono in grado di fare
il percorso casa-scuola da soli.

Devono aiutarli a diventare responsabili, cioé a
muoversi da soli nel traffico senza correre rischi.
Devono anche insegnare loro a comportarsi in
modo corretto.

Come genitori, siete responsabili del comportamento
sulla strada delle vostre figlie e dei vostri figli.

Ma non siete da soli perché la scuola e la polizia
vi aiutano.

Le maestre e i maestri spiegano alle bambine e
ai bambini come comportarsi in strada.

Insieme alla polizia organizzano delle lezioni

di educazione stradale.

Queste lezioni aiutano le bambine e i bambini

a comportarsi in modo sicuro sul percorso casa-
scuola.

Qui di seguito trovate alcuni consigli.

Questi consigli vi aiutano a proteggere le vostre
figlie e i vostri figli da possibili incidenti.

Grazie per il vostro aiuto.

Consigli importanti

1. Le bambine e i bambini devono sempre
indossare il casco per andare in bicicletta o
in monopattino.

Il casco deve essere della grandezza giusta.
Sul casco deve esserci un’etichetta con
scritto: EN 1078.

Significa che il casco rispetta le norme di sicu-
rezza europee e of-fre la massima protezione.

2. Fate mettere alle bambine e ai bambini dei
vestiti chiari e colorati, e fate portare loro
fasce o adesivi riflettenti.

3. Lasciate andare in strada le bambine e i
bambini da soli con la bicicletta o con il mono-
pattino soltanto se sono in grado di farlo.

Per imparare a muoversi sulle strade devono
esercitarsi tante volte lontano dal traffico.

4. | genitori devono dare il buon esempio anche
quando si muovono in strada.
Dovete sempre essere attenti e prudenti,
perché i bambini vi osservano.

Dai un‘occhiata!

Video per i genitori

L'UPI ha fatto cinque video.

Questi video sono destinati ai genitori.

Spiegano ad esempio quali sono le regole da rispetta-
re e a cosa fare attenzione.

Grazie a questi video i genitori possono aiutare meglio
le proprie figlie e i propri figli ad andare in bicicletta e a
muoversi nel traffico in modo sicuro.
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