
Chers parents,

Le chemin de l’école est une aventure pour les en-
fants. L’enfant rencontre d’autres enfants et bouge. 
Il développe ses compétences sociales. 

Mais il y a des dangers sur le chemin de l’école. 
L’enfant ne les voit pas toujours. 

Des règles de bases sont utiles pour faire le chemin 
de l’école. L’enfant n’est pas seul sur la route. Il y a 
des autres véhicules. L’enfant doit apprendre à voir 
les dangers et savoir comment réagir. 

Les parents doivent montrer à l’enfant comment 
faire le chemin de l’école seul et en sécurité. 
Les parents sont responsables des enfants. 

Les parents ne sont pas seuls pour apprendre aux 
enfants. Les enseignants et la police aident aussi 
les enfants à comprendre les règles de la route. 
Les enfants apprennent à être en sécurité sur 
le chemin de l’école. 

Le BPA propose 4 conseils aux parents pour 
montrer aux enfants ce qui est important sur 
le chemin de l’école. 

Ensemble, montrons aux enfants les bons gestes. 
Nous vous remercions pour votre aide.

Le BPA ou Bureau de prévention des accidents

4 conseils 
pour les parents :
1. Mettre un casque à l’enfant à trottinette ou 

à vélo. 
Le casque doit être adapté à la tête de l’en-
fant. Il doit tenir sur la tête de l’enfant. Il doit 
avoir la norme EN 1078.

2. Mettre à l’enfant des habits clairs, ou avec 
des couleurs vives ou des éléments réfléchis-
sants. On les voit de loin. 

3. Avant d’aller à l’école à trottinette ou à vélo, 
l’enfant doit être sûr. L’enfant doit d’abord 
s’exercer à rouler avec le vélo et la trottinette. 
Il doit savoir les règles de la route.  
Le plus important : s’entraîner beaucoup dans 
un endroit où il n’y a pas de trafic, pour être 
sûr.

4. Les parents sont le modèle. Ils montrent 
aux enfants les règles pour aller à vélo ou 
à trottinette sur le chemin de l’école. 

Pour plus d’information, regardez nos vidéos 

• Comment apprendre à faire du vélo ?
• Comment expliquer les règles et panneaux de 

circulation ?
• Comment rouler au milieu des autres véhicules ? 
• Comment équiper l’enfant et le vélo ?

www.bpa.ch/enfants-a-velo

Regardez nos vidéos!

http://www.bpa.ch/enfants-a-velo

