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Kluge Köpfe 
schützen sich 
Velohelm-Crash-
Test 

  



Velohelm-Crash-Test 
Demonstrationsmodul zur Schutzwir-
kung des Velohelms 

Mittlerweile trägt mehr als die Hälfte aller Velofahrerinnen 
und Velofahrer einen Helm. Die Vorteile sind eindeutig: Mit 
einem Velohelm kann das Risiko einer Kopfverletzung bei 
einem Unfall halbiert werden. 

Der Velohelm-Crash-Test ist ein hochempfindli-

ches Schlagmessgerät, mit dem ein Aufprall auf 

den Kopf und dessen Auswirkungen simuliert wer-

den. 

Die Teilnehmenden erhalten zudem Tipps, worauf 

beim Kauf eines Velohelms zu achten ist und wie 

dieser richtig angepasst und getragen wird. Denn 

nur ein korrekt sitzender Helm kann die erwartete 

Schutzwirkung bieten. 

Der Velohelm-Crash-Test kann sowohl als Stand-

aktion als auch als Zusatzmodul zu den Workshops 

«Velo, Helm und Co.» und «Trendfahrzeuge – ge-

fährliche E-Mobilität?», jeweils mit BFU-Betreuung, 

gebucht werden. Es entstehen Ihnen dadurch keine 

Mehrkosten. Der zusätzliche Platzbedarf beträgt 

ca. 1,5 m2. 

Organisation 

• Der Helm-Crash-Test wird von einer Referentin 

oder einem Referenten der BFU betreut. 

• Es entstehen keine Mehrkosten, wenn der Velo-

helm-Crash-Test als Zusatzmodul zu einem Prä-

ventionsworkshop gebucht wird. 

 

 

 

Kostenübersicht 

 Räumlichkeiten und Platzbedarf 

• Geschlossener Raum (Schulungs-, Konferenz-

raum, Werkhallenteil usw.) mit genügend Platz 

für das Präsentationsmaterial sowie für ca. 15 

bis 20 Personen (Konzertbestuhlung). Eine Ver-

anstaltung im Freien ist wegen des Witterungsri-

sikos nicht möglich (ausser in einem geschlos-

senen, wetterfesten Zelt). 

• Platzbedarf 1,5 m2 

Tipp: Der Besuch des Präventionsworkshops sollte 

während der bezahlten Arbeitszeit obligatorisch 

sein. Erfahrungsgemäss ist ein zeitlich freier und 

fakultativer Besuch weder sinnvoll noch im Inte-

resse des organisierenden Betriebs. 

Kontakt 

BFU 

Christian Müry, Berater Unternehmen 

Tel. +41 31 390 22 39 

c.muery@bfu.ch  

Alle Präventionsworkshops finden Sie auf 

bfu.ch/praeventionsworkshops  

 

 

Kosten für Unternehmen 1 Tag 2 Tage 4 Tage 

Grundgebühr für Transport inkl. Auf- und Abbau CHF 450.— CHF 450.— CHF 450.— 

BFU-Fachbetreuung pro Tag CHF 800.— CHF 1600.— CHF 3200.— 

Total CHF 1250.— CHF 2050.— CHF 3650.— 

Präventionsworkshops sind von der Mehrwertsteuer befreit, Änderungen von Konditionen und Preisen bleiben vorbehalten.  

Für Schulen, spezielle Ausbildungsstätten (Lehrwerkstätten usw.) sowie für soziale Einrichtungen wird ein Preisnachlass von 5 0 % 

des Gesamtpreises gewährt. 

mailto:c.muery@bfu.ch
https://www.bfu.ch/de/dossiers/einsatzmittel-praeventionsworkshops-und-kurse

