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Trottinette électrique
Trop d’alcool, pas assez de casques

Une analyse des accidents réalisée par le BPA le montre: rares sont les usager-éres de trottinette
électrique grievement accidenté-es qui portaient un casque au moment du choc. Concréetement,

9 blessé-es graves sur 10 étaient sans casque. A trottinette électrique, les blessures a la téte sont
parmi les plus nombreuses et 'alcool constitue la cause d’accident de loin la plus fréquente. C’'est
pourquoi le BPA rappelle deux recommandations essentielles: renoncer @ consommer de l'alcool
avant d’utiliser une trottinette électrique et porter un casque.

Entre 2019 et 2023, 400 usager-éres de trottinette électrique ont été grievement blessé-es et 7 ont
perdu la vie. Le BPA a analysé en détail l'accidentalité pour ce moyen de locomotion (publication
correspondante disponible seulement en allemand) et constaté que les blessures concernent sou-
vent la téte, le visage et les extrémités supérieures du corps.

90 % des blessé-es graves ne portaient pas de casque au moment de l'accident. A ce facteur ag-
gravant s’ajoute l'alcool, qui est la cause principale de prés de 40 % des accidents individuels. Ces
derniers représentent 3 accidents graves de trottinette électrique sur 4. S'agissant des collisions,
elles sont dues le plus souvent & des refus de priorité. Dans pres de la moitié de ces dernieres, l'usa-
ger-ére de la trottinette électrique n'a pas respecté les régles de priorité.

Droits et devoirs des usager-éres de trottinette électrique

Les trottinettes électriques sont soumises aux mémes regles que les vélos électriques lents, & sa-
voir: éclairage allumé méme de jour, obligation d’'emprunter les pistes et bandes cyclables ainsi
qu’autorisation de rouler sur les trottoirs uniquement si c’'est également permis pour les vélos. Mais
attention: les trottinettes électriques ne sont pas toutes admises a la circulation. C'est par exemple
le cas des modeéles qui permettent d’atteindre des vitesses trop élevées. Il convient donc de clarifier
au moment de l'achat d'un de ces engins s'il est permis de l'utiliser sur la voie publique ou seulement
sur des surfaces privées.

La prudence est de mise @ trottinette électrique. Les aspérités du sol, aussi petites soient-elles, sont
problématiques notamment pour les petites roues de ces engins. Plus la vitesse de la trottinette est
élevée, plus le risque de chute est grand et plus les blessures sont susceptibles d’étre graves. Les
trottinettes électriques admises a la circulation permettent d’atteindre des vitesses pouvant aller
jusqu’a 20 km/h avec une propulsion 100 % électrique. Il est possible de rouler avec celles-ci a par-
tir de 14 ans & condition d’étre titulaire du permis cyclomoteur. Dés 16 ans, aucun permis n’est plus
nécessaire.

Le BPA s’engage pour votre sécurité. Centre de compétences depuis 1938, il vise a faire baisser le nombre d'accidents graves en Suisse
gréce a la recherche et aux conseils prodigués. Dans le cadre de son mandat légal, il est actif dans la circulation routiére, l'habitat, les
loisirs et le sport.

Page 1 sur 2


https://www.bfu.ch/api/publications/bfu_2.539.01_Kurzanalyse%20%E2%80%93%20E-Trottinette%20in%20der%20Schweiz.pdf
https://www.bfu.ch/fr/conseils/trottinettes-electriques-et-cie

Conseils du BPA pour plus de sécurité a trottinette électrique

¢ Renoncer & consommer de l'alcool avant d’utiliser une trottinette électrique. Une faible quantité
d’alcool suffit déja a altérer la capacité de conduire.

e Porter un casque. C'est bien connu: les tétes intelligentes se protégent!
e Se rendre visible, notamment en portant des vétements clairs et des éléments réfléchissants.

e Avant d'utiliser une trottinette électrique pour la premiere fois sur la route, se familiariser avec son
usage dans un espace sdr.
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