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SafetyTool Zyklus 1 | 4 bis 8 Jahre

e Unterrichtsblatter zur Sicherheitsférderung Safety Tool Nr.5

‘ Zu Fuss auf dem Schulweg 6-8 ahre

bfu — Beratungsstelle fiir Unfallverhitung Fonds fiir Verkehrssicherheit FVS
- Fonds de sécurite routiére FSR
Fondo di sicurezza stradale FSS
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Was ist das?
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RN e ] ]
A |
_— Va ‘ iniinadi
ﬁ 4 =
.‘L

» Schulleitungen
» Lehrpersonen

o Schulerinnen und Schuler der
Zyklen 1, 2 und 3

e Eltern
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SafetyTool
Ziele

* Vermittlung von Botschaften zur
Verkehrssicherheit im Rahmen des
Unterrichts

* Ergdnzung der von den
Verkehrsinstruktorinnen und
-instruktoren vermittelten
Informationen




SafetyTool
Entwicklung

* Zusammenarbeit mit vielen
Anspruchsgruppen sowie
Fachexpertinnen und Fachexperten

» Gegenlesen und Ruckmeldungen
der Verkehrsinstruktorinnen und
-instruktoren

» Tests bei Lehrpersonen mit ihren
Schilerinnen und Schilern



https://www.aliem.com/2019/04/teaming-tips-case-8-wayward-collaborator/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

SafetyTool
Ergebnisse
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Kopiervorlagen







Velo
Wird momentan von Lehrpersonen getestet

SafetyTool Zyklus 2 | 10 bis 12 Jahre
SafetyTool Zyklus 2| 10 bis 12 Jahre

Sicher mit dem
Velo unterwegs

Unterrichtsplanung
sy s

upi
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Inhalte
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Inhalte

Sequenzen

Informationen
der BFU

Kopiervor-
lagen fur
Schulerinnen
und Schiler

Weiteres
Material




Inhalte
Unterrichtssequenzen

Bezug

zum LP21
NMG 1.2,
41,7.3,85

Sequenz 1
Einstieg ins Thema

Ziele fiir Sequenz 1
Das Vorwissen der Klasse wird abgeholt. Danach sind alle auf dem
gleichen Wissensstand.

Einstieg ins Thema

Mit der Aufgabe [~/ K1 «Kennst du diese Regeln?» starten die SuS ins
Thema. Dazu kénnen die sechs Bilder =~ K2-K7 an die Wandtafel ge-
hangt oder in die Kreismitte gelegt werden. Jedes Bild steht fiir eine
wichtige Regel rund um die Sicherheit auf dem Schulweg. Die Klasse
tragt Ideen zusammen, welche Botschaften dargestellt sein konnten.
Die Bilder lassen bewusst Interpretationsspielraum, damit die LP in der
Gesprachsrunde das Vorwissen der SuS abholen kann. Im Anschluss
werden die Botschaften von der LP konkretisiert. Die Losungen zu K1
sind auf Seite 11 zu finden.

Der Transfer in die Praxis gelingt, wenn sich die SuS auf ihrem S_chul-
weg selbst beobachten und ihr Verhalten reflektieren ~ K1.
Haben sie sich an die sechs Regeln erinnert und sich daran gehalten?

Zur Repetition folgt eine Einzelaufgabe. Dazu werden alle sechs Bilder
als Posten im Schulzimmer verteilt. Die SuS holen an jeder Station ei-
nen Textstreifen ab (= den ErklGrungstext, klein zugeschnitten “ K8)
und kleben diesen auf = K9. Die LP wihlt fiir die Postenaufgabe das
passende Niveau:

* ¥t Postenarbeit - die sechs Polizisten

Sechs Kinder d dhlt, und jedes bek einen Posten
mit der entsprechenden Regel zugeteilt. Alle SuS der Klasse gehen bei
den «Polizistinnen» und «Polizisten» vorbei und nennen die entspre-
chende Regel. Gelingt das, wird ihnen der Textstreifen ibergeben.

% % 7 Postenarbeit
Die SuS gehen von Posten zu Posten, lesen die entsprechende Regel,
nehmen den Textstreifen mit und kleben ihn auf.

Wahrnehmungsiibungen

Mit ergdnzenden Ubungen fordert die LP in der Klasse verschiedene
Wahrnehmungen. Diese Wahrnehmungsiibungen finden Sie auf der
ndchsten Seite.

Weitere Aktivitat
[* K10 und K11 - Ein Minibook basteln und damit die sechs Regeln
wiederholen. Die Kopiervorlage enthdlt auch die Faltanleitung.
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K1-K7

K8-K9

K10-K11



Kennst du diese Regeln?

Betrachte die Bilder und liberlege, welche Regeln dir dazu einfallen.
Besprecht die Bilder gemeinsam.

4

Welche Regeln wendest du auf deinem Schulweg an?
Male die Kreise aus. Grin = Ja. Rot = Nein. Orange = Teilweise.



Inhalte
Losungen

Losungen und Hintergrundinformationen
Sequenz 1

Losung zu Aufgabe K1
Jedes Bild steht fiir eine wichtige Regel. Folgende Informationen hel-
fen, die Botschaften zu thematisi 12

1 Bleib immer stehen, bevor du eine Strasse iiberquerst.
Vor jedem Fussgéngerstreifen und bei jedern Queren einer Strasse
stehenbleiben und daran denken: «warte - luege - lose - laufews, auch
auf der Mittelinsel. Wichtig ist, mit deutlicher Kopfbewegung auf die
eine Seite, dann auf die andere Seite und wieder ouf die eine Seite
zu schauen. Den Kindern wird der Zweck noch einmal erklart: Es geht
darum, herannahende Autos oder Velos zu sehen und zu héren.
Kinder drehen den Kopf sonst mechanisch, ohne richtig zu schauen.
Nicht El euge fahren sehr leise, sie sind schwer
zu haren. Und immer warten, bis die Rider der Fahrzeuge stillstehen.

2 Bei Ampeln gilt: Rot = stehenbleiben, Griin = laufen.
Aber: Trotz Ampeln muss man aufmerksam bleiben. Manchmal hal-
ten sich auch die Fahrzeuge nicht immer an die Verkehrsregeln und
fahren bei Rot durch. Deshalb gilt ouch bei griner Ampel: Zuerst in
beide Richtungen schauen und erst dann die Strasse iiberqueren.

3 Wer leuchtet, wird friiher und besser gesehen. Trage auffallende
Kleider, eine Leuchtweste und verwende Reflektoren.
Kinder sollen sich sichtbar machen. Daher gilt: Immer eine Leucht-
weste oder einen Leuchtbdndel tragen. Sinnvoll sind auch reflektie-
rende Materialien und helle Kleider. Beides trigt viel zur Sichtbarkeit
der Kinder im Strassenverkehr bei.

4 Geh immer auf der Innenseite des Trottoirs. So bist du weiter weg
vom Strassenverkehr.
Die sichere Halfte ist jene Seite des Trottoirs, an der sich Hauser und
Garten befinden und die damit weiter von der Strasse entfernt ist.

5 Die Strasse und das Trottoir sind kein Spielplatz.
Bleib immer konzentriert.
Es ist wichtig, im Strassenverkehr stets konzentriert zu bleiben. Auch
das Trottoir gehdrt zur Strosse. Spielgerdte aller Art (z. B. Balle, faG)
gehoren an geeignete Orte (Spielplatz, Sportpldtze, Skatepark usw.).

6 Achte auf dem Schulweg immer auf den Strassenverkehr und lass
dich von nichts und niemandem ablenken.
Auf dem Schulweg immer gut auf den Strassenverkehr achten und
sich nicht ablenken lassen.




Inhalte
Weiterfuhrende Informationen

Die BFU informiert
Der Schulweg - wer ist verantwortlich?

Handlungsbedarf

Jedes Jahr erleiden in der Schweiz rund 160 Kinder zwischen 4 und
14 Jaohren einen schweren Verkehrsunfall*. Fast 40 % dieser Unfdlle
passieren auf dem Schulweg. Jiingere Kinder verunfallen auf dem
Schulweg vor allem zu Fuss und mit fohrzeugdhnlichen Geréten (be-
sonders mit Trottinetten). Kinder ab ca. 11 Johren verunfallen haufiger
mit dem Velo.

Die Rolle der Lehrperson

Die SafetyTools der BFU unterstiitzen die Lehrpersonen dabei, mit der
Klosse den Schulweg zu thematisieren und auf Gefahrensituationen
einzugehen. Die Sicherheit der Kinder lGsst sich zudem massgeblich
steigern, wenn Eltern, Lehr) , Verkehrsi torinnen und
Verkehrsinstruktoren sowie Vertreterinnen und Vertreter der zustandi-
gen Gemeindebehirden zusommenarbeiten. Eine gute Miglichkeit
hierfiir bieten die Elternabende.

Leitfaden Elternabend
bfu.ch/safetytool-schulweg-1

Wer ist verantwortlich?

Der Schulweg liegt grundsdtzlich in der tung der Eltern, es
gibt aber Ausnahmen. Ist der Schulweg fiir die Kinder zu weit, zu be-
schwerlich oder mit unzumutbaren Gefahren verbunden, koemmen den
zustdndigen Behdrden bestimmte Pflichten zu, wie z. B. dos Einrichten
eines Schiilertransports. Fiir die Beurteilung der Zumutbarkeit des
Schulwegs lossen sich aus der Rechtsprechung folgende Punkte ab-
leiten: das Kind, seine Reife, sein Kenntnisstand im Strassenverkehr,
die Art des Schulwegs sowie die sich doraus ergebende Gefahrlichkeit
des Wegs.

Lehrpersonen sind fiir Ortswechsel verantwortlich
Wenn Schiilerinnen und Schiiler im Rahmen des Unterrichts von A nach
B miissen, sind die Lehrpersonen fiir die Sicherheit verantwortlich.

Ortswechsel in der Schule
bfuchiortswechsel

Obhutspflicht
Lehrpersonen sind withrend der Schulzeit gegeniiber Schiilerinnen und

Schiilern obhutspflichtig. Die Obhutspflicht bedeutet, dass die Lehr- Obhutspflicht - Verantwortung

persondie ung fiir die U hrtheit der Kinder libernimmt. von Lehrpersonen
Dazu gehirt auch, Massnohmen zu tretfen, um sie zu schiitzen. Die biu.chiobhutspllicht
Verantwortung beginnt bei einem r 1 Schultog spe 13 mit

dem Schulbeginn und endet nach Schulschluss. Die Obhutspflicht gilt
auch bei Ausfliigen mit der Klasse, wie auch beim Gang zum Schul-
zahnarzt, auf dem Weg ins Hallenbad oder in den Wald etc. Dabei gilt
es immer auch, die kantonalen bzw. kommunalen Yorgaben (Richtli-
nien, Weisungen etc.) zu beachten.

Einbezug der Eltern und Erzieshungsberechtigten

In die Unterrichtsplanung dieses SafetyTools ist auch ein Elternbrief
integriert. Damit gibt die BFU den Eltern einige wertvolle Tipps und
thematisiert auch die Aufteilung der Verantwortlichkeiten.

* Die Definition von «schwer verletzts: eine schwere, sichtbare Beeintrachtigung,
die mindestens einen Tag stationdr im Spital erfordert.




Inhalte
Informationen an Eltern

Liebe Eltern

Fiir Kinder ist der Schulweg ein besonderes
Erlebnis. Er bietet die Mdglichkeit, sich mit
Gleichaltrigen zu treffen, tragt zur sozialen
Entwicklung bei und dient der Bewegungs-
forderung. Leider birgt er auch gewisse Ri-
siken - diese lassen sich aber mit einer
guten Verkehrsbildung vermindern.

Viele Fahigkeiten, die es fiir das sichere
Verhalten im Strassenverkehr braucht, sind
bei Kindern noch in Entwicklung. Auch Ge-
fahren erkennen sie nicht immer. Deshalb

begleiten und befdhigen wir Er hsenen
die Kinder, bis sie den Schulweg selbst-
standig und sicher meistern knnen.

Als Eltern tragen Sie die Verantwortung fir das Ver-
halten lhrer Kinder. Sie sind in der Verkehrsbildung
aber nicht allein. Lehrpersonen und der Verkehrs-
unterricht durch die Polizei tragen zu sicheren Ver-
haltensweisen auf dem Schulweg bei.

Die sieben Tipps kinnen helfen, der Verantwortung
gerecht zu werden. Wir danken herzlich fiir lhre Mit-
arbeit bei unserem Ziel - Unfdlle verhiiten.

BFU, Beratungsstelle fir Unfallverhiitung

Erste Schritte im Strassenverkehr
bfuchferste-schritte

Sicherer Schulweg
bfu.ch/schulweg

Der Elternbrief ist in weiteren
Sprachen sowie in Einfocher
Sprache verfilghar.
bfuchielternbriefe-schulweg-1

Sieben Tipps

Geniigend Zeit fiir den
Schulweg einplanen. Stress fiihrt
zu Unkonzentriertheit.

Darauf achten, dass Kinder helle
Kleidung, leuchtende Farben und
reflektierende Materialien tragen.

Gemeinsam den Schulweg liben und
Kinder so lange wie nétig begleiten.

Trottinette sind nicht geeignet
fiir den Schulweg.

Den Kindern zeigen, wo auf dem
Trottoir sie gehen sollen: dort, wo
Hduser und Gdrten sind.

Den sichersten Schulweg wahlen.
Das ist nicht immer der kiirzeste.

Eltern sind Vorbilder
im Strassenverkehr.



Inhalte
Weiteres Material

Weiteres Material der BFU

Kinderbuch «Zirkustag im Kindergarten» &

Die Geschichte zeigt Lia, Luca und den vorwitzigen Papagei Pep auf erkustag im o,_a_
dem Weg in den Kindergarten. Das Buch beinhaltet viele Spielideen Klndergurten L
und Anregungen flr den Kindergartenunterricht. Lia, Luca und Pap unternwegs

Bestellung
bfu.chfkinderbuch

Lieder zur Verkehrsbildung
Es stehen verschiedene Kinderlieder zur Verfligung, die von Andrew
Bond fiir die BFU erarbeitet wurden.

Lieder und weitere Pylonis-Aufgaben
bfu.chfpylonis-lader

Fachdokumentation «Schulweg» der BFU
Auf der BFU-Website steht eine Fachdokumentation zum Downloaod
bereit.

B Bestellung
bfu.chf/bestellen (Bastellnummer 2.365)

Weitere Informationen, ergdnzendes Material
und alle Unterrichtsmaterialien zum
Download finden Sie auf bfu.ch/safetytool.



Fazit



Fazit

Ein weiteres Hilfsmittel zur Forderung der Sicherheit

Zyklus 2

Alte Versionen

Ratgeber

< SdfetyTools
Unfallverhutung in der Schule

Mit den kostenlosen SafetyTools erhalten Lehrpersonen
nitzliches Unterrichtsmaterial, um das Thema Unfallverhiitung in
der Schule zu behandeln. Sie kdnnen so ihre Schiilerinnen und
Schiiler flr sicheres Verhalten sensibilisieren und
risikokompetentes Verhalten fordern. Im Fokus stehen die
Bereiche Bewegung und Sport sowie Strassenverkehr.

[ Favorit hinzufiigen

e Ein zusatzliches Hilfsmittel fur mehr
Sicherheit auf dem Schulweg und im
Strassenverkehr

o Kontinuitat und Konsistenz der
vermittelten Botschaften

Alle Unterlagen stehen kostenlos zur
Verflgung: bfu.ch/safetytool



http://www.bfu.ch/safetytool
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