Invitation

Mardi 12 novembre
Maison du Sport
Ittigen bei Bern

Forum Sport du BPA
2024

bfu Bureau de prévention bpa.ch
bpa ° des accidents

upi



Moins de blessures, plus de victoires

110 000 personnes se blessent chaque année en Suisse en
pratiquant des sports collectifs comme le football ou l'uni-
hockey. Ces blessures ne menacent pas seulement la réussite
sportive, elles engendrent aussi de grandes souffrances per-
sonnelles et des couts se montant a environ 653 millions de
francs par année. Ces chiffres soulignent la nécessité d'ac-
croitre la sécurité dans les sports collectifs.

Afin d’exploiter le fort potentiel de prévention des accidents dans les sports collectifs, es-
time gu’il est indispensable d’'accorder une plus grande importance a la sécurité. Des re-
présentant-es des fédérations sportives ainsi que des expert-es issu-es de la prévention
des accidents discuteront de ce que cela implique et du réle des fédérations et des clubs a
'occasion du Forum Sport du BPA.

Les questions suivantes seront au coeur des échanges:

e Pourquoi les sports collectifs enregistrent-ils autant d’accidents graves?

¢ Quelles mesures concréetes de prévention des accidents le BPA recommande-t-il et
comment celles-ci peuvent-elles étre appliquées?

¢ Quelles mesures sont déjd mises en ceuvre avec succes dans les sports collectifs?

¢ Faut-il changer les mentalités pour que la prévention des accidents soit considérée non
plus comme un effort supplémentaire mais comme un moyen d’accroitre la réussite
sportive?

Florence Schelling, ancienne gardienne de but de hockey sur glace de niveau international,
évoquera en outre son expérience personnelle en matiere de prévention des accidents du-
rant sa carriére sportive. Avec Andres Gerber, président du FC Thoune, nous débattrons
pour finir du réle de la prévention dans le succées d'un club sportif.

Le Forum du BPA s’adresse aux représentant-es de fédérations et d’associations, aux
autorités, aux responsables politiques et aux assureurs, ainsi qu’'a d'autres expert-es d'or-
ganismes spécialisés ou du domaine de la prévention. La manifestation est gratuite et
pourra également étre suivie en direct en ligne.

Nous nous réjouissons de vous accueillir le 12 novembre.

Ay -

Stefan Siegrist Christof Kaufmann
Directeur du BPA Responsable Sport et activité physique



Programme

Langues de la manifestation: allemand et frangais, avec traduction simultanée dans
l'autre langue.
Animation: Christof Kaufmann, responsable Sport et activité physique, BPA

8.30-9.00 Arrivée et café de bienvenue

9.00-9.10 Allocution de bienvenue et introduction au théme
Stefan Siegrist, directeur du BPA

9.10-9.40 Prévention des accidents dans les sports collectifs: expérience d'une
ancienne sportive de haut niveau

Florence Schelling, médaillée olympique et de championnat du monde
de hockey sur glace, speaker et coach performance

9.40-10.15 Prévention des accidents dans les sports collectifs: perspective
scientifique et mise en ceuvre pratique

Flavia Burgi, collaboratrice scientifique Recherche, BPA
Evangelos Marcoyannakis, conseiller Sport et activité physique, BPA

10.15-10.45 Pause café et échanges

10.45-11.30 Breves des fédérations sportives

Reto Balmer, responsable Développement du sport, Swiss Unihockey
Raphael Ammann, responsable de la campagne Football, Suva
Delia Lahmici, responsable fair-play, Association Suisse de Football

11.30-12.00 Moins d’accidents pour plus de victoires: qu’entreprend le FC
Thoune?

Discussion avec Andres Gerber, président du FC Thoune

12.00-12.15 Réflexions finales et perspectives
Christof Kaufmann, responsable Sport et activité physique, BPA

A partir de Repas de midi
12h15


https://www.linkedin.com/in/stefan-siegrist-1a979738/
https://www.linkedin.com/in/schellingf/
https://www.linkedin.com/in/flavia-b%C3%BCrgi-9195791a6/
https://www.linkedin.com/in/evangelos-marcoyannakis-31b422208/
https://www.linkedin.com/in/reto-balmer-87a915240/
https://www.linkedin.com/company/suva/
https://www.linkedin.com/in/delia-lahmici-610719228/
https://www.linkedin.com/company/fc-thun-ag/
https://www.linkedin.com/in/christof-kaufmann-0a475113/

Informations pratiques

Inscription jusqu’au 30 octobre 2024 sur
bpa.ch/cours

Le nombre de participant-es sur place est limité. L'attribution des places se fera par ordre
d’'arrivée des inscriptions.

Lieu

Maison du Sport
Talgut-Zentrum 27
3063 Ittigen bei Bern

Acceées

Transports publics
Depuis la gare RBS de Berne, prendre la ligne S7 en direction de Worb Dorf jusqu’a Itti-
gen (9 minutes depuis Berne).

Passerelle directe au Talgut-Zentrum

En voiture
Autoroute (depuis Zurich/Lausanne/Interlaken): sortie Wankdorf et direction Bolligen

Places de stationnement
Parking Talgut-Zentrum, 2¢ entrée & droite

Contact

BPA

Bureau de prévention des accidents
Franziska Greuter

+41 31 3902254
campus@bpa.ch

bfu Bureau de prévention Hodlerstrasse 5a, 3011 Berne
bp des accidents info@bpa.ch bpa.ch

pl


https://www.bfu.ch/fr/services/cours-et-evenements/forum-sport-du-bpa-57681
https://maps.app.goo.gl/GGCJ6orTjHJDY4Nm9
mailto:campus@bfu.ch

